
Principales Resultados



Objetivo general de la ENDIREH 2021

Generar información sobre las experiencias de violencia que han enfrentado 
las mujeres de 15 años y más…

Por tipo 

de 

violencia:

Sexual

Económica

Patrimonial
Física

Psicológica

Para 
estimar:

Con la 
finalidad 

de:

la extensión y gravedad de
la violencia contra las
mujeres.

apoyar en el diseño y seguimiento de
políticas públicas orientadas a atender y
erradicar la violencia contra las mujeres
por razones de género.

*El 1° de junio del 2021 se publican, en el DOF, diversas disposiciones a la LGAMVLV, entre ellas se adiciona un Capítulo IV Ter denominado “De la Violencia Digital y Mediática”.

Comunitario

Familiar

Escolar

En los 

ámbitos 

de:
Pareja

Laboral

Digital*



Temáticas abordadas en la ENDIREH 2021

Familia de 
origen

Discapacidad

Violencia 
sexual durante 

la infancia

Mejoras  en la edición 2021.

Temáticas en la edición 2016.

Situación de la 
relación de pareja: 

ingresos y recursos

Opinión sobre los 
roles masculinos y 

femeninos

Tensiones y 

conflictos

Decisiones y 
libertad personal

Atención obstétrica Mujeres de 60 
años o más

Vida en pareja

Percepción de 
problemas en la 

familia y la relación 
de pareja durante 
confinamiento por 

COVID-19

Se mejoró la captación de:

✓ Violencia digital

✓ Búsqueda de apoyo y denuncia

✓ Opinión sobre roles masculinos y 
femeninos

✓ Decisiones y libertad personal

✓ Tensiones y conflictos

✓ Atención obstétrica

✓ Conocimiento de la existencia de 
protocolos de violencia contra las 
mujeres en el ámbito laboral y 
escolar

✓ Familia de origen

Nuevas temáticas. 

Experiencias de 
violencia en los 

ámbitos: 

escolar, laboral, 
comunitario, familiar y 

pareja



Resultados generales



66.1

49.0

34.0

41.3

29.0

70.1*

51.6*

34.7*

49.7*

27.4*

Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 años y más a lo largo de la vida 
por tipo de violencia según año de la encuesta

2016 2021

Total Psicológica
Económica, 

patrimonial y/o 
discriminación

Física Sexual

*El cambio entre las dos encuestas es estadísticamente significativo.



Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 años y más a lo largo de la vida
por entidad federativa

Nacional: 
70.1%

Mayor prevalencia:
➢ Estado de México (78.7%)
➢ Ciudad de México (76.2%)
➢ Querétaro (75.2%)

Menor prevalencia:
➢ Tamaulipas (61.7%)
➢ Zacatecas (59.3%)
➢ Chiapas (48.7%)

Nota: La estratificación se
realizó por medio del método
de Dalenius-Hodges (1959).

Baja 

California

69.2

Baja California 
Sur
63.3

Sonora
71.6

Chihuahua
71.0

Coahuila
72.3

Nuevo León
68.1

Yucatán
71.4

Quintana 
Roo
70.4

Sinaloa
66.2 Durango

69.1

Zacatecas
59.3

Nayarit
68.2

Tamaulipas
61.7

Chiapas
48.7

Campeche
67.0

Oaxaca
67.1

Guerrero
68.8

San Luis 
Potosí
68.6

Jalisco
71.9

Michoacán
64.9

Guanajuato
68.1

Veracruz
68.2

Tabasco
68.7

Querétaro
75.2

Aguascalientes
72.8

Colima
73.9

Estado de 
México

78.7

Ciudad de 
México

76.2

Hidalgo
70.6

Tlaxcala
68.6

Morelos
69.6

Puebla
70.8

[De 71.5 a 79.7] (8)

[De 67.3 a 71.4] (16)

[De 48.7 a 67.2] (8)



Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más en los últimos 12 meses 
por tipo de violencia

Total Psicológica
Económica, 

patrimonial y/o 
discriminación

Física Sexual

42.8

29.4

10.2

23.3

16.2



Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 años y más en los últimos
12 meses por entidad federativa

Mayor prevalencia:
➢ Querétaro (49.8%)
➢ Colima (48.2%)
➢ Aguascalientes (48.0%)

Menor prevalencia:
➢ Baja California (37.2%)
➢ Tamaulipas (34.2%)
➢ Chiapas (26.9%)

Nacional: 
42.8% 

Nota: La estratificación se
realizó por medio del método
de Dalenius-Hodges (1959).

Baja 

California

37.2

Baja California 
Sur
38.4

Sonora
44.5

Chihuahua
43.9

Coahuila
45.9

Nuevo León
42.3

Yucatán
44.9

Quintana 
Roo
44.2

Sinaloa
38.9 Durango

43.1

Zacatecas
37.9

Nayarit
41.3

Tamaulipas
34.2

Chiapas
26.9

Campeche
39.7

Oaxaca
39.1

Guerrero
44.1

San Luis 
Potosí
41.7

Jalisco
45.8

Michoacán
42.7

Guanajuato
44.4

Veracruz
41.6

Tabasco
39.6

Querétaro
49.8

Aguascalientes
48.0

Colima
48.2

Estado de 
México

47.6

Ciudad de 
México

46.1

Hidalgo
43.0

Tlaxcala
42.7

Morelos
42.6

Puebla
41.0

[De 43.9 a 50.8] (13)

[De 39.5 a 43.8] (12)

[De 26.9 a 39.4] (7)



Resultados por 
ámbito



Violencia contra 
las Mujeres

Escolar

Laboral

ComunitarioFamiliar*

Pareja

A lo largo de 

la vida escolar: 32.3%

A lo largo de

la vida laboral: 27.9%

En los últimos

12 meses: 20.8%

A lo largo de

la vida: 45.6%

En los últimos

12 meses: 22.4%

A lo largo de  su 

actual o última 

relación: 39.9%

En los últimos 

12 meses: 20.7%

En los últimos 

12 meses: 11.4% 

En los últimos 

12 meses: 20.2% 

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más por ámbito según periodo 
de referencia

*Para el ámbito familiar la ENDIREH solo capta la violencia ejercida contra las mujeres en los últimos 12 meses.



Ámbito escolar



Prevalencia de violencia en el ámbito escolar contra las mujeres de 15 años y más
por tipo de violencia según periodo de referencia

Total Psicológica Física Sexual

Últimos 12 mesesA lo largo de la vida de estudiante

Nota: La prevalencia de violencia total no es igual a la suma de las prevalencias por tipo, ya que cada mujer pudo haber experimentado uno o más tipos de violencia

32.3

17.5 18.3 17.920.2

12.0

4.6

13.7



Prevalencia de violencia en el ámbito escolar contra las mujeres de 15 años y más
a lo largo de la vida de estudiante por entidad federativa

Mayor prevalencia:
➢ Querétaro (40.3%)
➢ Estado de México (36.6%)
➢ Colima (36.3%)

Menor prevalencia:
➢ Zacatecas (26.0%)
➢ Tamaulipas (24.7%)
➢ Chiapas (20.2%)

Nacional: 32.3%

Nota: La estratificación se
realizó por medio del método
de Dalenius-Hodges (1959).

Baja 

California

28.6

Baja California 
Sur
30.3

Sonora
34.7

Chihuahua
33.7

Coahuila
34.4

Nuevo León
29.7

Yucatán
30.5

Quintana 
Roo
31.6

Sinaloa
27.4 Durango

32.5

Zacatecas
26.0

Nayarit
32.0

Tamaulipas
24.7

Chiapas
20.2

Campeche
29.7

Oaxaca
33.6

Guerrero
30.6

San Luis 
Potosí
29.3

Jalisco
35.0

Michoacán
28.5

Guanajuato
30.2

Veracruz
32.8

Tabasco
31.8

Querétaro
40.3

Aguascalientes
35.2

Colima
36.3

Estado de 
México

36.6

Ciudad de 
México

36.0

Hidalgo
34.0

Tlaxcala
31.0

Morelos
30.8

Puebla
31.7

[De 33.2 a 41.3] (11)

[De 29.9 a 33.1] (12)

[De 20.2 a 29.8] (9)



0.4

1.2

2.8

1.5

6.2

16.2

8.9

16.6

46.2

0.4

1.2

2.5

3.5

5.7

13.0

13.6

16.8

43.4

Distribución de las personas agresoras mencionadas por las mujeres 
de 15 años y más que experimentaron violencia en el ámbito escolar 
según periodo de referencia

Últimos 12 meses

A lo largo de la vida de estudiante

Compañero  

Maestro

Compañera

Persona desconocida de la escuela

Otra persona de la escuela

Maestra

Trabajador de la escuela

Director(a)

Trabajadora de la escuela



Ámbito laboral



Prevalencia de violencia en el ámbito laboral entre las mujeres de 15 años y más
por tipo de violencia según periodo de referencia

A lo largo de la vida laboral Últimos 12 meses

Total Psicológica DiscriminaciónFísica Sexual

Notas:
1. En discriminación a lo largo de la vida laboral se incluye a las mujeres que declararon haber experimentado alguna situación de discriminación en su trabajo durante los
últimos 5 años, el relativo se calcula respecto a las mujeres que trabajaron en los últimos 5 años; en los últimos doce meses se incluye a las mujeres que declararon haber
experimentado alguna situación de discriminación en su trabajo durante los últimos 12 meses, el relativo se calcula respecto al total de mujeres asalariadas que trabajaron
en los últimos 12 meses.
2. La violencia total a lo largo de la vida laboral incluye a las mujeres que declararon haber experimentado al menos un incidente de violencia por parte de alguna persona de
su trabajo a lo largo de su vida o alguna situación de discriminación laboral en los últimos 5 años; en los últimos doce meses incluye a las mujeres que declararon haber
experimentado al menos un incidente de violencia por parte de alguna persona de su trabajo o alguna situación de discriminación laboral en los últimos 12 meses.
3. La prevalencia de violencia total no es igual a la suma de las prevalencias por tipo, ya que cada mujer pudo haber experimentado uno o más tipos de violencia.

27.9

12.2

1.9

14.4
18.1

20.8

6.2

0.7

7.2

21.7



Prevalencia de violencia en el ámbito laboral contra las mujeres de 15 años y más
a lo largo de la vida por entidad federativa

Nacional: 
27.9%

Mayor prevalencia:
➢ Chihuahua (37.8%)
➢ Ciudad de México (34.6%)
➢ Baja California (34.4%)

Menor prevalencia:
➢ Guerrero (21.9%)
➢ Zacatecas (20.3%)
➢ Chiapas (17.2%)

Nota: La estratificación se
realizó por medio del método
de Dalenius-Hodges (1959).

Baja 

California

34.4

Baja California 
Sur
26.3

Sonora
30.2

Chihuahua
37.8

Coahuila
32.3

Nuevo León
27.6

Yucatán
27.1

Quintana 
Roo
31.2

Sinaloa
23.6 Durango

28.8

Zacatecas
20.3

Nayarit
24.3

Tamaulipas
23.6

Chiapas
17.2

Campeche
23.5

Oaxaca
21.9

Guerrero
21.9

San Luis 
Potosí
25.4

Jalisco
30.4

Michoacán
22.8

Guanajuato
25.8

Veracruz
24.9

Tabasco
27.1

Querétaro
32.3

Aguascalientes
31.2

Colima
26.9

Estado de 
México

29.3

Ciudad de 
México

34.6

Hidalgo
25.1

Tlaxcala
27.4

Morelos
25.7

Puebla
26.1

[De 28.6 a 38.8] (11)

[De 24.8 a 28.5] (12)

[De 17.2 a 24.7] (9)



Distribución de las personas agresoras mencionadas por las mujeres de 15 años y más
que experimentaron violencia en el ámbito laboral según periodo de referencia

Últimos 12 meses

A lo largo de la vida laboral

2.3

5.8

5.9

6.3

15.4

10.2

17.5

36.6

3.3

5.9

6.1

7.6

10.5

10.7

21.7

34.2
Compañero(a) de trabajo

Patrón(a) o jefe(a)

Supervisor(a), capataz, coordinador(a)

Cliente

Gerente, directivo o ejecutivo

Persona desconocida del trabajo

Otra persona del trabajo

Familiar del patrón



Distribución de mujeres asalariadas de 15 años y más por condición y situación
de discriminación laboral en los últimos 12 meses

77.5
21.7

Sin discriminación laboral

Con discriminación laboral

Situaciones de discriminación laboral:

Nota: La distribución porcentual no suma 100.0% porque se excluyen los casos en los que no se especificó si hubo o no situaciones de discriminación laboral en los últimos 12 
meses.
La suma de las situaciones de discriminación laboral no coincide con el total pues cada mujer pudo haber declarado más de una.

10.8

9.8

6.3

5.6

5.3

4.1

4.0

3.2

0.6

Ha tenido menos oportunidad que un hombre para ascender

Le han pagado menos que a un hombre que hace el mismo
trabajo o tiene el mismo puesto que usted

Le han impedido o limitado realizar determinadas tareas o
funciones porque están reservadas para los hombres

Ha recibido menos prestaciones que un hombre que tiene el
mismo nivel o puesto

Le han dicho que las mujeres no son adecuadas o buenas
para el trabajo que se requiere ahí

La han limitado en su desarrollo profesional para favorecer a
algún hombre

Le pidieron la prueba de embarazo como requisito para
trabajar o para continuar en su trabajo

Por su edad, por su estado civil o porque tiene hijos pequeños,
no la contrataron, le bajaron el salario o la despidieron

Por embarazarse, la despidieron, no le renovaron contrato o le
bajaron el salario



Ámbito comunitario



Prevalencia de violencia en el ámbito comunitario entre las mujeres 
de 15 años y más por tipo de violencia según periodo de referencia

Total Psicológica Física Sexual

A lo largo de la vida Últimos 12 meses

45.6

20.7

9.6

42.2

22.4

9.2

2.9

20.2

Nota: La prevalencia de violencia total no es igual a la suma de las prevalencias por tipo, ya que cada mujer pudo haber experimentado uno o más tipos de violencia



Prevalencia de violencia en el ámbito comunitario contra las mujeres de 15 años y más
a lo largo de la vida por entidad federativa

Nacional: 
45.6% 

Mayor prevalencia:
➢ Ciudad de México (60.9%)
➢ Estado de México (58.5%)
➢ Querétaro (51.8%)

Menor prevalencia:
➢ Michoacán (34.7%)
➢ Zacatecas (31.6%)
➢ Chiapas (24.2%)

Nota: La estratificación se
realizó por medio del método
de Dalenius-Hodges (1959).

Baja 

California

44.7

Baja California 
Sur
39.2

Sonora
44.9

Chihuahua
45.9

Coahuila
46.1

Nuevo León
46.8

Yucatán
46.6

Quintana 
Roo
46.9

Sinaloa
37.0 Durango

42.0

Zacatecas
31.6

Nayarit
38.5

Tamaulipas
38.0

Chiapas
24.2

Campeche
40.8

Oaxaca
35.2

Guerrero
35.1

San Luis 
Potosí
42.3

Jalisco
49.9

Michoacán
34.7

Guanajuato
43.5

Veracruz
39.8

Tabasco
41.1

Querétaro
51.8

Aguascalientes
47.2

Colima
48.0

Estado de 
México

58.5

Ciudad de 
México

60.9

Hidalgo
41.0

Tlaxcala
42.2

Morelos
43.3

Puebla
44.9

[De 45.5 a 61.9] (11)

[De 39.6 a 45.4] (12)

[De 24.2 a 39.5] (9)



Distribución de las personas agresoras mencionadas por las mujeres de 
15 años y más que experimentaron violencia en el ámbito comunitario 
según periodo de referencia

Últimos 12 meses

A lo largo de la vida

Desconocido

Conocido

Vecino

Amigo

Conductor de transporte público

Agente de seguridad o policía

Otro

Sacerdote o ministro de culto

Militar o marino
0.3

0.3

0.7

2.3

4.7

5.9

6.6

12.1

67.1

0.3

0.3

0.7

1.7

3.7

4.5

5.8

10.8

72.2



Ámbito familiar



Prevalencia de la violencia en el ámbito familiar contra las mujeres de 15 años y más en
los últimos 12 meses por tipo de violencia

Total Psicológica Física Sexual
Económica o
Patrimonial

11.4

9.2

3.0

1.7

3.1

Nota 1: La prevalencia de violencia total no es igual a la suma de las prevalencias por tipo, ya que cada mujer pudo haber experimentado uno o más tipos de violencia.
Nota 2: Para el ámbito familiar la ENDIREH solo capta la violencia ejercida contra las mujeres en los últimos 12 meses.



Distribución de las personas agresoras mencionadas por las mujeres de 
15 años y más que experimentaron violencia en el ámbito familiar en 
los últimos 12 meses por tipo de violencia

Psicológica Física
Económica o
PatrimonialSexual

Hermano(a)
23.0

Hermano(a)
37.0 Primo(a)

25.3
Padre
21.5

Padre
16.1

Madre
14.5 Tío(a)

24.8 Madre
19.4

Madre
14.0

Padre
13.3

Otro familiar
14.9 Hermano(a)

19.1



Violencia de pareja



Prevalencia de violencia de la pareja actual o última contra las mujeres de 15 años
y más por tipo de violencia y periodo de referencia

Económica o
patrimonial

SexualFísicaPsicológicaTotal

Últimos 12 mesesA lo largo de la relación

18.4
16.8

5.2 6.9

2.1

19.1

8.1

Nota: La prevalencia de violencia total no es igual a la suma de las prevalencias por tipo, ya que cada mujer pudo haber experimentado uno o más tipos de violencia.

39.9

20.7

35.4



Prevalencia de violencia de la pareja contra las mujeres de 15 años y más a lo largo 
de la relación actual o última por entidad federativa

Nacional: 
39.9% 

Mayor prevalencia:
➢ Guerrero (47.6%)
➢ Hidalgo (45.6%)
➢ Yucatán (45.1%)

Menor prevalencia:
➢ Baja California Sur (31.8%)
➢ Chiapas (28.1%)
➢ Baja California (27.9%)

Nota: La estratificación se
realizó por medio del método
de Dalenius-Hodges (1959).

Baja 

California

27.9

Baja California 
Sur
31.8

Sonora
38.4

Chihuahua
36.5

Coahuila
39.7

Nuevo León
33.1

Yucatán
45.1

Quintana 
Roo
37.5

Sinaloa
37.2 Durango

41.7

Zacatecas
36.7

Nayarit
39.9

Tamaulipas
32.7

Chiapas
28.1

Campeche
39.9

Oaxaca
42.5

Guerrero
47.6

San Luis 
Potosí
41.8

Jalisco
40.6

Michoacán
42.6

Guanajuato
39.2

Veracruz
42.7

Tabasco
43.2

Querétaro
43.4

Aguascalientes
41.4

Colima
41.3

Estado de 
México

41.3

Ciudad de 
México

41.6

Hidalgo
45.6

Tlaxcala
41.4

Morelos
40.8

Puebla
43.9

[De 42.2 a 48.6] (9)

[De 38.8 a 42.1] (13)

[De 27.9 a 38.7] (10)



Búsqueda de ayuda, 
apoyo, atención y 

denuncia







Violencia contra las 
mujeres en grupos 

vulnerables



Violencia en la 
infancia



Distribución de las mujeres de 15 años y más por condición y situación de violencia
sexual experimentada en la infancia

82.2 12.6

5.2

Proporción de mujeres de 15 años y más, 
que vivieron abuso sexual en la infancia

Sin incidentes Con incidentes No recuerda

6.4 millones de mujeres de 15 años y más vivieron alguna situación de abuso sexual durante su infancia

9.5%

4.7%

4.0%

3.3%

1.4%

1.1%

Le tocaron sus partes íntimas o la obligaron a tocar las partes íntimas de
otra persona sin su consentimiento

La obligaron a mostrar sus partes íntimas y/o a mirar las partes íntimas
de otra persona

La obligaron a mirar escenas o actos sexuales o pornográficos (fotos,
revistas, videos, películas pornográficas)

Intentaron forzarla a tener relaciones sexuales

La obligaron a tener relaciones sexuales bajo amenazas o usando la
fuerza

La obligaron a realizar actos sexuales a cambio de dinero o regalos



Maltrato en la 
atención obstétrica



Prevalencia de maltrato obstétrico entre las mujeres de 15 a 49 años cuyo último parto
o cesárea ocurrió durante los últimos 5 años por tipo de situación de maltrato según
tipo de nacimiento y año de la encuesta

Nota: La prevalencia de maltrato en la atención obstétrica contra las mujeres es la proporción de mujeres de 15 a 49 años que experimentaron una o más situaciones de
maltrato en la atención obstétrica en un momento específico o durante un periodo de tiempo determinado.
1 En 2016 se considera Maltrato emocional.
* El cambio entre las dos encuestas es estadísticamente significativo.

2016 2021

Maltrato obstétrico
Maltrato 

psicológico1/físico

Tratamientos médicos 
no autorizados 

33.4
37.7

30.231.4*
33.4*

29.6

Total Cesárea Parto

23.9 23.8 24.0
20.8* 19.5*

22.0*

Total Cesárea Parto

20.1

25.9

15.7

20.2

23.7*

16.9

Total Cesárea Parto



Violencia contra las 
mujeres con 
discapacidad



Prevalencia de violencia en mujeres de 15 años y más por condición de discapacidad
o limitación según periodo de referencia

1 Incluye a todas las mujeres de 15 años y más.

70.1
72.6

75.1

66.7

42.8 41.5
45.7

41.5

Total Con discapacidad Con limitación Sin discapacidad o
limitación

A lo largo de la vida Últimos 12 meses

1



Violencia contra las 
mujeres indígenas



Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más a lo largo de la vida
por situación de pertenencia y habla indígena según año de la encuesta

66.1 64.3

56.2

64.3
70.1* 67.6*

60.5*

67.6*

Total Habla alguna lengua
indígena y/o se

considera indígena

Habla alguna lengua
indígena

Se considera indígena
1

2016 2021

NOTA: La condición étnica refiere a las mujeres de 15 años o más que declararon que hablan alguna lengua indígena, se consideran indígenas o ambas.
1 Incluye a todas las mujeres de 15 años y más.
* El cambio entre las dos encuestas es estadísticamente significativo. 



Violencia contra las 
mujeres de 60 años 

y más



Distribución de las mujeres de 60 años y más por condición de violencia en los últimos 
12 meses según año de la encuesta

Con incidentes 
de violencia

Sin incidentes 
de violencia

82.7

17.3

85.4

14.6*

2016 2021

Nota: La condición de violencia incluye la declarada en el ámbito familiar para este grupo de mujeres.
* El cambio entre las dos encuestas es estadísticamente significativo. 

Psicológica

Económica

Física

Sexual

15.2

1.2

0.5

6.3

13.0*

1.5

0.5

4.7*



Impacto de 
emergencia sanitaria 

por COVID-19 



Distribución de las mujeres de 15 años y más por la percepción sobre los 
conflictos en el ámbito familiar antes y durante la emergencia sanitaria
por COVID-19

De las mujeres de 15 años y más que declararon haber experimentado al menos un incidente

de violencia por parte de algún familiar entre octubre de 2020 y octubre de 2021, 23.7%
percibió que los problemas iniciaron o aumentaron durante la emergencia sanitaria por
COVID-19.



De las mujeres de 15 años y más que declararon haber experimentado al menos un incidente de

violencia por parte de su pareja actual o última entre octubre de 2020 y octubre de 2021, 15.4%
percibió que los problemas iniciaron o aumentaron durante la emergencia sanitaria por COVID-19.

3

2

5.3

14.8

8.0

16.7

14.8

18.5

55.7

52.2

42.6

22.3

18.3

31.0

Casada o unida

Separada, divorciada o viuda

Soltera

Iniciaron o aumentaron Disminuyeron o se resolvieron Se mantuvieron igual Nunca ha habido conflictos

1

2

3

1 Excluye a las mujeres que no especificaron la percepción sobre los conflictos en la relación de pareja. 
2 Excluye a las mujeres que ya no tienen contacto con su expareja, aquellas cuya pareja falleció antes de la emergencia sanitaria.
3  Excluye a las mujeres que nunca han tenido pareja y aquellas que ya no tienen contacto con su expareja.

Distribución de las mujeres de 15 años y más por la percepción sobre los 
conflictos en la relación de pareja antes y durante la emergencia sanitaria por 
COVID-19 según situación conyugal



Gracias


